




4 options de formations  
Adaptables selon le niveau des participants et leurs besoins



INITIATION TRACTION BOVINE
Demi-journée

• Tête à tête au pré avec les bovins, pour
faire connaissance.

• Observation et 1ère prise de contact

• Soin, brossage et grattage des boeufs

• Découverte de la mise au joug ou des
longues rênes pour partir marcher

Contact Formateur : Laurent MARTIN 06 32 93 79 57     Mail : 2mains4cornes@gmail.com

Prérequis : aucun

Public : particuliers, porteurs de projet en 
traction bovine, salariés, demandeurs 
d’emploi

Matériel à prévoir : vêtements adaptés à la 
météo, chaussures de sécurité et gants

Organisation générale : café et brioche offerts 
durant la matinée

OBJECTIFS
• Vivre une 1ère approche en tête à tête avec les
bovins dressés

• Se familiariser avec ces animaux souvent
méconnus

• Partager une expérience unique aux côtés des
boeufs

PROGRAMME

Première base d’un projet en traction bovine pour certains ou découverte initiatique 
pour d’autres, cette session permet à tout un chacun de lever le voile sur cette pratique 

et se familiariser au contact de ces animaux extraordinaires.

Niveau de difficulté

DURÉE TARIF LIEU PARTICIPANTSDATES
3h 90€ Chanverrie

(85)
Prestation

individuelle
Session à la carte

selon disponibilités



INITIATION TRACTION BOVINE
2 jours

• Les bovins : lecture et 1ère approche

• Les différentes étapes du dressage

• Prise en main du menage, dans le
cadre de différents travaux pratiques
avec des bovins à différents stades
de dressage

Contact Formateur : Laurent MARTIN 06 32 93 79 57     Mail : 2mains4cornes@gmail.com

* Un certain nombre de participants sera requis.

Prérequis : aucun

Public : salariés, particuliers, porteurs de 
projet en traction bovine, demandeurs 
d’emploi

Matériel à prévoir : vêtements imperméables, 
chauds et confortables, chaussures de sécurité 
et gants

Organisation générale : Repas et hébergement 
non inclus, possibilité de prise de repas sur 
place le midi

OBJECTIFS
• Être capable de repérer et comprendre les 1er
comportements des bovins

• Découvrir et s’imprégner des différentes techniques
d’approche et de dressage en toute sécurité

• Être en confiance pour la prise en main et la
découverte du menage des bovins.

PROGRAMME

Cette initiation permet d’acquérir les bases pour un éventuel projet 
associé à la pratique de la traction bovine ou de s’offrir une découverte 

plus poussée de cette discipline.

Niveau de difficulté

DURÉE TARIF LIEU PARTICIPANTSDATES
14h (2 jours) 205€ Chanverrie

(85)
4 personnes 

maximum
Session à la carte *



FORMATION
TRACTION BOVINE
4 jours

• Les bovins : lecture, morphologie et
fonctionnement psychologique

• Les différentes étapes du dressage

• Les types d’harnachement et de conduite

• Travaux pratiques de menage dans le cadre
de diverses utilisations (transport, attelage,
débardage, maraîchage...) avec des bovins à
différents stades de dressage

OBJECTIFS
• Être capable de lire, comprendre et interpréter 
les comportements des bovins

• Connaître et appliquer les différentes
techniques d’approche et de dressage en
toute sécurité

• Maîtriser l’approche sensorielle et technique
pour se faire comprendre et pouvoir diriger les
bovins (seul ou en paire) dans une dynamique
de progression

PROGRAMME

Contact Formateur : Laurent MARTIN 06 32 93 79 57     Mail : 2mains4cornes@gmail.com

Prérequis : aucun

Public : salariés, indépendants, porteurs 
de projet en traction bovine, demandeurs 
d’emploi

Certification : une attestation de stage sera 
délivrée à l’issue de la formation

Matériel à prévoir : vêtements imperméables, 
chauds et confortables, chaussures de sécurité 
et gants.

Organisation générale : repas et hébergement 
non inclus, possibilité de prise de repas sur 
place le midi

DURÉE TARIF LIEU PARTICIPANTSDATES

Cette formation apporte des clés concrètes pour tous porteurs de projets en traction bovine ou 
curieux de la discipline. Les stagiaires auront acquis les principes essentiels pour permettre une 

mise en pratique et pour adopter une certaine autonomie.

Niveau de difficulté

28h (4 jours) 110€/jour Chanverrie
(85)

4 personnes
maximum

Date à définir
2 à 3 sessions/an



• Les bovins : lecture et approche

• Les différentes étapes du dressage

• Prise en main du menage avec vos bovins, 
dans le cadre de différents travaux pratiques

OBJECTIFS
Vous inscrire, vous et vos bovins, dans une 
dynamique de travail positive.

• Désensibiliser vos bovins à la manipulation 
et la conduite pour le travail

• S’impliquer dans une dynamique de respect 
et de travail positif avec vos bovins

• Acquérir les bases du menage en toute 
sécurité pour vous et vos animaux

• Amorcer les premières activités de traction 
bovine

PROGRAMME

Contact Formateur : Laurent MARTIN 06 32 93 79 57     Mail : 2mains4cornes@gmail.com

Prérequis : initiation à la traction bovine 
recommandée

Public : salariés, indépendants, porteurs 
de projet en traction bovine, demandeurs 
d’emploi

Matériel à prévoir : vêtements adaptés à la 
météo, chaussures de sécurité et gants

Organisation générale et dates : à définir en 
fonction de chaque structure d’accueil

Niveau de difficulté

PARTICIPANTSLIEUTARIFDURÉE

Cette formation à domicile vous permettra d’acquérir les clés pour instaurer une 
dynamique positive dans le travail avec vos bovins. Je vous accompagnerai avec soin 

dans l’application de vos apprentissages directement auprès de vos auxiliaires bovins.

FORMATION
TRACTION BOVINE
A domicile
Organisée en fonction de vos besoins, 
vos capacités et celles de vos bovins

A définir en fonction 
des besoins établis

A définir selon la durée 
et de l’organisation de 

la formation

Chez vous au sein 
de votre ferme ou de 

votre structure

1 à 3 personnes 
(regroupement de 

stagiaires possible)



Et si nous utilisions notre Histoire pour 

nourrir notre Avenir…?
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